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Liebe Leserinnen und Leser,

40-jahriges Jubildum - fir uns ein Anlass, Ihnen das
Wichernhaus néher vorzustellen.

Informieren Sie sich Uber unsere Angebote, unsere
Arbeit im stationaren, teilstationaren und ambulan-
ten Bereich und erfahren Sie etwas uber die Ge-
schichte unserer Einrichtung.

Die Reise in die Vergangenheit unseres Arbeitsplat-
zes macht deutlich, wie sehr sich die Bedingungen
der sozialen Arbeit mit psychisch erkrankten Men-
schen verandert haben. Damit meinen wir nicht nur
die personelle, raumliche und technische Ausstat-
tung, die veranderten Voraussetzungen, die von
Leistungstragern und Heimaufsicht gefordert wer-

den, sondern vor allem auch die Bedirfnisse unse-
rer Klientinnen.

Dabei ist eines jedoch Uber alle Jahre hinweg erhal-
ten geblieben: der unermidliche Einsatz aller Kolle-
glnnen, den Bewohnerlnnen ein Zuhause zu bieten.

Allen Mitwirkenden an dieser Festzeitschrift moch-
ten wir an dieser Stelle fur ihr Engagement ganz

herzlich danken.

Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, winschen wir
gute Unterhaltung bei der Lektire.

Die Redaktion
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Grundung 1973

Festzeitschrift zum 40-jahrigen Jubilaum des Wichernhauses

Donne: -s-t::lg_. 11, Oktober 1973 -

TANDESZETTUNG
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Ein Weg zuriick
ausderanderen Welt

— Von Angelika Hoffmann —

Liineburg. Auf neuem, bisher
erst in Frankfurt und Hamburg
praktiziertem Wege finden jetzt Pa-
tienten aus dem Landeskranken-
haus Liineburg Hilfe zur Wieder-
eingliederung in Gesellschaft und
Arbeitswelt. Der erst kiirzlich ge-
griindete , Verein zur Hilfe fir see-
lisch Behinderte" erwarb unter
Vorsitz des engagierten Theologen
Senior Dreves das ehemalige
evangelische Studentenwohnheim
an der WichernstraBe. Unter stan-
diger medizinischer und sozial-
psychiatrischer Aufsicht leben seit
einer Woche in diesem Haus, dem
_Wichernhaus", 30 beurlaubte Pa-
tien aus dem Landeskrankenhaus.

S ind gemiltskrank.
hner des .Wichernha
ich®. Sie verdienen ihr
i ihre Hobbys wie

ie

elang mit bis zu 80 Patien
1 hausten und kaum Kon-

den Pop-Weckers

chrillem Klingeln ras-
nd zehn Minuten geht das
ge Frau zieht das Liu
wuf: ,Na, jetzt weiB ich ja, wie

Die Zeit der Isolation
hinter ,Anstalismaun-
ern” ist fiir die Be-
wohner des Wichern-
hauses vorbei. Sie ar-
beiten am Tage und
werbringen den Feier-
abend mnach eigener

S

g

Vorstellung. Noch sit-
zen sie zumelst zu-
men, denn die
Selbstindighkeit erncut
zu lernen bedarf der
Zeit und der Geduld.
Fotos (3): v. H.

Landeskrankenhaus verlassen und ein Ein-
r an der Wichernstralle 8 bezogen hat.
t auch Anna K. ge-

zelzi

Wie alle 30 Bewohner
miltskrank. In unregelmiBigen Abstinden
t sie unter Wahnvorstellungen und

phren” d

Sin-
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Wichernhaus - Heimstatt gegen das Leiden Einsamkeit

T T

auf. Er bezog gemeinsam mit zwel weiteren
Fachkriiften das Wichernhaus, um an diesem
Experiment R gration psychisch
mitzuwirken.

nigche Betreuung erfahren sie wvon
Psychiater und einem praktischen

junge Frau mit starker
nen und Selbstmordge-

Reich. Noch fehlen

Aus dem Lexikon der Psychiatrie:

. sagt Anna K.

o
@
B

wilnack
cht und k
Kunstlederte
tern murmelt sie im Davonge-
ntschuldigung: Wenn man 15
n anderen

ch allein verantwort-
ch lernen, wie 50 ein
haupt funktioniert.

ramt den Zimmerschliissel
sche hervor. Zaghaft,

in verschiedenen Stationen des
bur, i

a
ie hier und he
und heute, wenig
sigen Liegesaal im

im ersien
fiir sie das Paradies sein nach einer

1al nach Jahren darf diese Frau wieder e

manisch-depresslv:

I i Seelenspaltung resein
stizenien ei=8™ s o ranniat Geisteskrankheit mit Wahnvorstellungen
paranoid: ier Paranoia fihnlich
physisch: kérperlich

: psyehisch: seelisch
eweckt worden Depression: seelische Niedergeschlagenheit

triebartig krankhafte

Quelle: Lexikon der medi:

A
tauschungen)

Fachsprache

seslizche Niedergeschlagenheit

(Verwirrtheit mit Zittern, Unruhe, Sinnes-

rorora-Handbuch, 2 e, 1970

re
Landeskrank

hauste.

Landeszeitung vom 11. Oktober 1973

Zimmer ihr eigen nennen. Es mull
Zeit, in der sic mit 40 Patientinnen in einem Saal

die Vorh
Vorbe

stammen
Ein kleine d hat

iber das Bett an die Wand geheftet
¢ uns das Usambara-Veil-
s sie sich sofort nach dem
nzug angeschafft hat.  Mit Blumen sieht
as sofort freundlich aus®, sagt sie. Ein Li-
steht in den traurigen Augen, als sie
hri:

.Das ist ja so gemitlich hier, finden sie
nicht auch?™
Wohlstandsbiirger und mit allen An-
hkeiten unserer Konsumgesellschaft
ttet, denken .nein” und heucheln

wia®.

.Wie ekelhaft saturiert wir doch sind®,
fihrt es mir angesichts dieser naiven und
spentancn und ehrlichen Freude einer Frau

durch den Kopf. Einer u, die zehn Jahre

e
Menschen gelebt
Platz in einer S
diirfen. Jetzt hat CTEC

: fiir sie das Paradies sein mub.

£ pspriich  mit
dem Abendbrot ist z
d genauso unsichel
3 ist tabuisiert,

I fi
diese Menschen verletzen, frage ich mich. Sie
sind es zum Teil nicht mehr gewohnt, gefragt
zu werden, Uber sich zu reden (laut Statistik

haben sie 0,05 Besucher pro Woche, ¢in Pa-
tient in der ,Normalklinik* 2,5). .Wer lange
im Landeskrankenhaus ist, wird nur selten
gesiinder, sondern oft erst recht krank.
K il man Komplexe bekommt und

m nicht

ehemals in leitender Posit]
manisch-depressiv  erkrankt.
seine Krankheit und ist nach zweimaliger
assung freiwillig zurlickgekommen. ~Weil
it dem Leben draufien noch nicht fertig

er 2
oh

rige Rainer ist der jiing:
r. Ei mit 82 F
l. Er hat er

lag mit Pat
lebt, wie

TEIERE TR R g

A

sammenbrach, wie der Alkoholiker im Deli-
rium starb, wie der Scl phrene in seinen
Wahnvorstellungen lebte. Ich kam mir w
wie ¢in kleines scheues Reh zwischen el
Herde von Wildschweinen®, schi t er bild-
haft.

r die Offentlichkeit sind wir doch a
Wir sind arme Irre, Idioten, die m.
hat wie AL damit

Nie Brutalitit seiner Worte schocklert.
gehalt hat er wohl recht. Nur we p
.Normalen* haben es gelernt, einem
ch Kranken ebenso
men gegeniiberzutrete i
Kranken. Einen Krebs
nen Beinbruch — das kann
Schizophrenie — da weil man bis heute nicht
einmal die Ursache. ie chnmichtig und

ve
s

a
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Senior Pastor Dreves: Er gab die Gemeinde-
arbeit auf und widmet sich den psychisch
Kranken. Das Experiment . Wichernhaus™ ist

seiner Inil e zu verdanken.

klein wir ormalen” dos dem gegeniiber
werden, was wir mit dem Verstand ht
mehr fassen kénnen.

Noch fallen sehr hiufig im Gespriich
die Worte ,ihr draufien” und ,wir Patienten”,
LIsolation®, . Hem: 1 Noch
leben sie in einer e Men-

¢ kinnen. Nur
: Hilfe. Denn

normal und unnorm
krank wie

el,

und besel !
A en wir,

fiir den s

beladenes Denk
ben.

Beobachiet man die Art, in der man in den
Spitilern mit den Kranken umgeht, 50
michte man glauben, die Menschen hiitten
diese traurigen Zufluchtsstitten nicht er-
funden zum Wohl der Kranken, sondern
um den Gliicklichen den Anblick zu erspa-
der sie in ihrem Vergniigen sliren

3
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Hansestadt Lineburg .l.
Der Oberbiirgermeister RQ
Am Ochsenmarkt LUN E b

Rathaus .
21335 Liineburg die HANSEstadt .~

Das Wichernhaus feiert Jubildum. Zu seinem 40. Geburtstag spreche ich lhnen im Namen
von Rat und Verwaltung der Hansestadt Liineburg ganz herzliche Glliickwiinsche aus. Wenn
wir an sein segenreiches Wirken fir die ihm anvertrauten Menschen denken, dann hat das
Wichernhaus schon sehr viel mehr geleistet, als sein noch junges Alter vermuten lassen

wiurde.

In all den Jahren haben Sie eine Vielzahl von Menschen mit seelischen Behinderungen
betreut, ob in Wohngruppen, teilstationdr oder ambulant. Die Spur des sozialen
Engagements zieht sich dank der Verschmelzung mit dem Herbergsverein Wohnen und
Leben e. V. inzwischen durch die ganze Stadt. Durch die therapeutisch wirksame Wohn-
und Lebensform ermdglicht das Wichernhaus seinen Anvertrauten seit vier Jahrzehnten
mehr Selbstbestimmung, mehr Unabhangigkeit, eigene Handlungsmdglichkeiten und mehr
Lebensqualitdt — ganz im Sinne der von uns gewlnschten Inklusion. Dabei orientieren Sie
sich nicht an den Defiziten, sondern an den M®&glichkeiten |hrer Bewohnerinnen und

Bewohner sowie lhrer Klienten.

Einrichtungen wie das Wichernhaus sind von erheblicher Bedeutung in unserer Gesellschaft
und aus Lineburg nicht wegzudenken. Sie sind die Eckpfeiler im sozialen Geflige der Stadt.

Lassen Sie mich aufrichtig danke sagen im Namen unserer Stadt fir lhr groBartiges

Engagement.

lhr

W
Ulrich Madge

Oberbirgermeister
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LANDKREIS
LUNEBURG

GruBwort des Landrats:
40-jahriges Jubilaum des Wichernhauses

40 Jahre Wichernhaus — zu diesem besonderen Jubildum gratuliere ich Ihnen auch im
Namen von Kreistag und Kreisverwaltung ganz herzlich.

Seit seiner Griindung 1973 ist das Wichernhaus eine wichtige Anlaufstelle fir Menschen
mit seelischen Behinderungen oder psychischen Erkrankungen in Stadt und Landkreis
Lineburg. In den vergangenen vier Jahrzehnten hat sich das Wichernhaus als
erfolgreiches und geachtetes Wohnheim etabliert und ist aus dem sozialen Geflige unseres
Landkreises nicht mehr wegzudenken. Ob im Wohnheim, ambulant oder teilstationar, hier
werden hilfsbedurftige Menschen betreut und wieder an ein selbstbestimmtes Leben
herangefihrt.

Mit vielfaltigen Hilfsangeboten werden die betroffenen Menschen bei zahlreichen
Problemstellungen und der Gestaltung des Alltagslebens umfassend unterstitzt. Zudem
finden sie hier viele Mdglichkeiten fiir eine sinnvolle Beschaftigung, sei es durch
abwechslungsreiche Angebote zur Freizeitgestaltung oder indem sie Hilfe bei der Suche
nach einem Job bekommen. Bei allen MaRnahmen steht fiir die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des Wichernhauses stets der Mensch im Vordergrund. Es geht darum, die
Stérken der Hilfesuchenden zu starken, damit sie ein weitestgehend selbstandiges Leben
fuhren konnen, und zwar inmitten — und nicht am Rand unserer Gesellschaft.

Ein derartiges Angebot ist nur mit einem kompetenten und engagierten Team zu
verwirklichen, das neben Fachwissen vor allem tber Geduld und Einflhlungsvermdgen
verfligt. Den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern danke ich ganz herzlich fiir lhren grofen
Einsatz, denn sie machen das Wichernhaus zu einem echten Zuhause fiir seine
Bewohnerinnen und Bewohner und bieten ihnen ein hohes MaR an Lebensqualitat.

Zum 40-jahrigen Bestehen des Wichernhauses gratuliere ich noch einmal ganz herzlich
und wiinsche allen, den Betreuern wie den Bewohnern, weiterhin viele Erfolge sowie alles
Gute.

lhr

Ho froat Koblrrloatt

Manfred Nahrstedt
Landrat
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Diakonie &:
in Niedersachsen

»+Auch bis in euer Alter bin ich derselbe, und ich will euch tragen, bis ihr grau
werdet. Ich habe es getan; ich will heben und tragen und erretten.” Jesaja 46,4

Ein vierzigster Geburtstag. In der Lebensmitte angekommen. Man ist nicht mehr zwanzig. Aber auch noch
kein Alteisen. Zeit, um zurtickzuschauen: Woher komme ich? Was habe ich erreicht? Von wo bin ich losge-
gangen, wo stehe ich jetzt? Zeit auch, um nach vorne zu schauen: Wohin will ich noch gehen? Welche Ziele
liegen vor mir?

Das Wichernhaus hat sich in Lineburg etabliert. Es ist Teil des Herbergsvereins, der sich im Rahmen der
Eingliederungshilfe um Menschen kiimmert, die von Wohnungslosigkeit betroffen sind. Doch das Wichern-
haus ist besonders: Es bietet mit seinen Angeboten fir Menschen mit psychischen Erkrankungen ein fachlich
kompetentes Konzept von Wohnen, Rund-um-die-Uhr-Betreuung und tagesstrukturierenden Aktivitaten. Die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unterstitzen die psychisch gesundenden Menschen auf ihrem Weg zurtick
in ein Leben in Selbstverantwortung und Eigenstandigkeit, bei ihrer Suche nach Arbeit, bei den alltaglichen
Aufgaben des Lebens. Damit férdern sie die gesellschaftliche Teilhabe und Inklusion von Menschen, die an-
sonsten schnell an den Rand der Gesellschaft gedrangt werden.

Neue Herausforderungen stellen sich. Der demografische Wandel macht auch vor dem Wichernhaus nicht
halt. Die zu betreuenden Menschen werden alter, werden gemeinsam alt. Wie sieht das Leben in Zukunft
aus? Darauf mussen Antworten gefunden werden. Das geschieht allerdings nur ,im Erlebensfall”, das heift,
im Vollzug des Alterwerdens kann man auch den Bedarf wahrnehmen, reagieren und das Leben gestalten.

Dabei mag Ihnen das Wort aus dem Jesajabuch Hoffnung und Ermutigung geben. Wir Menschen andern uns,
werden vom Alterwerden gezeichnet, die Zeit hinterlasst Spuren in unserem Leben. Doch was auch kommt,
Gott bleibt derselbe. Er kennzeichnet sich als der Gott, der in Aktion tritt, sich seinen Menschen zuwendet
und sie begleitet. Gott tragt, hebt auf und errettet. In den Umbriichen der Zeit ist Gott verlasslich und treu.
Er lasst uns nicht los, auch wenn wir haltlos werden. Er gibt uns nicht verloren, auch wenn wir uns verloren
vorkommen mdgen. Er behalt den Uberblick und denkt vom guten Ende her, das er uns in Liebe zuspricht.

Mit diesem Zuspruch von Halt und Geborgenheit kdnnen Sie weitergehen und die Herausforderungen in |h-
rer Arbeit bestehen. Ich gratuliere dem Wichernhaus sehr herzlich zum vierzigsten Geburtstag und winsche
den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sowie den Hausbewohnern Gottes reichen Segen.

Herzlich, Ihr

%: / 4
- L ) .i..,-v-/fi..l

Dr. Christoph Kinkel
Direktor des Diakonischen Werkes der Ev.-luth. Landeskirche Hannovers e.V.
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Leben — mit Vergniigen

40 Jahre Wichernhaus - das ist ein guter Grund, ver-
gnugt zu sein. Denn das Wichernhaus bietet Raum
zum Leben in Lineburg - gerade fiir Menschen, de-
ren Leben kein reines Vergnlgen ist.

Das Wichernhaus steht seit seinem Anfang fir die
Uberzeugung, dass selbst-sténdiges, frohes Leben
auch trotz schwerer psychischer Erkrankung mog-
lich sein kann. Mit einem Schmunzeln habe ich in
der Chronik gelesen, dass eine der ersten Aktivita-
ten im 1973 gegriindeten Wohnheim ein ,Vergnu-
gungsausschuss® war. Vergnigen: das ist Spal3,
Reise, Spiel und Gesprach. Im tieferen Sinn aber ist
Vergnugen alles, was wir brauchen, damit unser Le-
ben uns ,gentgt. In diesem Sinn gehért zum Ver-
gnugen auch: Gemeinschaft, Arbeit, gutes Essen,
Teilhabe an der Gesellschaft und Spiritualitat.

All das erdffnet das Wichernhaus seinen Bewoh-
nern. Hier gibt es Tagesangebote, Wohngemein-
schaften, Ausfliige, Unterstitzung bei der Ar-
beitssuche. Hier werden viele Feste gefeiert und
regelmafig wird zum Gottesdienst eingeladen. Viel-
leicht haben die Grindungsvater und -mitter um

HERBERGSVEREIN
Wohnen und Leben e.V.

Pastor Helmut Dreves ein Jesuswort im Ohr gehabt:
,Ich bin gekommen, damit sie Leben und volle Ge-
nige haben.“ (Joh. 10,10). Als Kirchenkreis sind wir
dankbar, dass im Wichernhaus dieses Versprechen
Jesu mit Herz und Hand umgesetzt wird.

Herzlich danke ich allen, die sich kreativ, beharrlich
und im Geist diakonischer Nachstenliebe dafiir ein-
setzen. Auch, wenn das nicht immer ein reines Ver-
gnugen ist: Denn flr die Rechte und Chancen von
Menschen mit Beeintrachtigungen muss von ihnen
selbst und von ihren Unterstltzern immer wieder
neu gekampft werden.

Umso mehr wiinsche ich allen Bewohnerinnen und
Bewohnern und den Mitarbeitenden in diesem Som-
mer frohe Jubilaumsfeiern und weiterhin: viel Ver-
gnugen!

lhre
Christine Schmid, Superintendentin
des Ev.-luth. Kirchenkreises Liineburg
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40 Jahre Wichernhaus

Das Wichernhaus feiert in diesem Jahr einen runden Geburtstag. Wir feiern sein 40-jahriges
Wachsen, Gedeihen und Bestehen. 40 Jahre stehen symbolisch in vielen Kulturen und
Religionen fir die Zeit der Prifung und den Zeitpunkt der Reife. 40 Jahre etwa wahrt eine
Generation.

Das ist ein Fest fir alle, die mit dem Wichernhaus verbunden sind, vor allem fir die
Bewohner und Bewohnerinnen die hier auf Zeit oder auf Dauer ihr Zuhause haben und in
unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern verlassliche Ansprechpartner erleben und Hilfe
finden kdénnen.

Meine erste Begegnung mit dem Wichernhaus war im Jahr 2008 im Rahmen erster
Gesprache auf Ebene der Vorstande Uber eine Verschmelzung mit dem damals noch
selbststandigen Verein zur Hilfe fir seelisch Behinderte mit dem Herbergsverein Wohnen
und Leben. Hier ging es uns gemeinsam um die Perspektive und Sicherung fur die nachste
Generationenaufgabe in gemeinsamer und gestarkter Verbundenheit.

Danach habe ich zwei Jahre lang das Wichernhaus im wahrsten Sinne des Wortes kennen
gelernt: durch Begleitung des sorgfaltigen Prozesses der Verschmelzung und insbesondere
durch direkte Beteiligung an dem aktuellen Bauprojekt. Teilnahme an den wéchentlichen
Bausitzungen und viele Begehungen wahrend der Sanierung und Modernisierung des
Haupthauses in der Wichernstral’e machten das Vorhaben praktisch erfahrbar.

Mit grol3em Stolz schauen wir auf eine 40-jahrige erfolgreiche Arbeit des Vereins und des
Hauses und seiner Menschen zurlck. Und wir blicken gemeinsam in gewachsener und
fruchtbarer Vielfalt in die Zukunft von Menschen und Haus, von Fachbereich und Verein.
Voraussetzungen wurden genutzt und Bedingungen geschaffen, die uns flir die kommenden
Jahre und die standigen Herausforderungen zuversichtlich stimmen.

Wenn wir jetzt das Jubildum des Wichernhauses mit Pauken und Trompeten feiern, so tun

wir das im Ansehen aller Menschen, die dem Fest seinen Grund geben. In diesem Sinne

danke ich auch

¢ allen Bewohnerinnen und Bewohnern fir ihre Auftrage, sie zu unterstitzen,

e allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern fir die Wahrnehmung ihrer Verantwortung,

e meinen jetzigen und friheren Kollegen und Kolleginnen in den Vorstanden fur lhren
grofRen Einsatz,

e allen Angehdérigen und Férderern fur ihre Treue und Zuwendung und

e den Partnern in Kirche und Diakonie, Politik und Verwaltung fir ihre Unterstutzung und
Solidaritat.

Horst Dornbluth
1. Vorsitzender
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40 Jahre unterwegs und wir gehen weiter

Blicken wir an-
lasslich des
| 40-jahrigen Be-
stehens auf die
Geschichte des
Wichernhauses
zurtck, stellen
wir fest, dass
diese grofRen-
teils ein Spiegelbild der Entwicklung der psychiat-
rischen Versorgung der vergangenen Jahrzehnte
darstellt.

40 Stationen dieses ,Unterwegs Seins® sind bei-
spielhaft auf dem Zeitstrahl, der die Festschrift
durchzieht, dargestellt.

Wichernhaus nach Umbau 2010

Als am 01.10.1973 das Wichernhaus die ersten 20
nun ehemaligen Patienten des Landeskrankenhau-
ses als Bewohner aufnahm, ahnte sicherlich nie-
mand, wie sich die Versorgung, Behandlung und
Betreuung psychisch erkrankter Menschen in den
kommenden 40 Jahren verandern wirde. Zwei Jah-
re bevor eine vom Deutschen Bundestag beauftrag-
te Sachverstandigenkommission in ihrem Bericht
(,Psychiatrie-Enquete®) schwerwiegende Mangel
in der Versorgung psychisch erkrankter Menschen
feststellte, begann in Lineburg mit Grindung des
Wichernhauses ein erster Schritt in Richtung der
Empfehlungen der Kommission.

Drei ehemalige Krankenpflegekrafte des Lan-
deskrankenhauses und zwei Wirtschafterin-
nen kimmerten sich zu Beginn rund um die

Uhr um die Belange der ihnen anvertrauten Men-
schen. Es wurden so weit wie mdglich Arbeitsstel-
len aulerhalb des Hauses gesucht, was fir einige
Bewohner auch gelang. Das Leben im Wichernhaus
wurde durch verschiedene Aktivitaten innerhalb und
aullerhalb sowie durch regelmaflige Gesprachs-
abende gestaltet. Der bereits vor Griindung des Wi-
chernhauses gebildete Partnerkreis suchte einzelne
Hausbewohner/innen auf, lud sie zu sich nach Hau-
se ein oder unternahm etwas gemeinsam mit den
jeweils zugeordneten Bewohnern/innen.

In den folgenden Jahren 1976 bis 1981 wurde das
Angebot um die ersten ambulanten Hilfen erwei-
tert: FUr inzwischen selbstandiger gewordene Be-
wohner/innen wurde die Moglichkeit geschaffen,
in Wohngemeinschaften unter weiterer Betreuung
durch das Team des Wichernhauses in grof3erer Ei-
genstandigkeit zu leben.

1992 wurde das inzwischen etablierte ambulante
Wohngemeinschaftsangebot durch die Mdglichkeit
eines betreuten Einzel- bzw. Paarwohnens erganzt.

Im Haupthaus wurde Ende der 70er Jahre ein Erwei-
terungsbau erforderlich, um die inzwischen erlasse-
nen gesetzlichen Vorschriften fir Heime erfillen zu
kénnen. Dieser wurde 1980 fertig gestellt. In diesem
Zuge wurde auch die Kiiche im Wichernhaus errich-
tet, in der bis heute fiir das leibliche Wohl der Be-
wohner/innen gesorgt wird.

01.10.1973

Bezug des Wichern-
hauses,
straBe 6,

In den achtziger Jahren wird es
immer schwieriger, auf dem Ar-

Wichern-
mit 20

Bewohnern/innen,
Belegung im weite-
ren Verlauf mit 32
Bewohnern/innen.

03.07.1973
Grindungsversammlung des Ver-

eins zur Hilfe flr seelisch Behinder-
te e. V. Senior Dreves wird zum ers-
ten Vereinsvorsitzenden gewahilt.

'///' .// @ I,

04. - 09.03.1974
Erste Urlaubsreise mit allen Be-
wohnern/innen nach Embsen.
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beitsmarkt geeignete Stellen flr die vom Wichern-
haus betreuten Personen zu finden. Auch die Nut-
zung der Arbeitstherapie im Landeskrankenhaus
wird im Sinne der Enthospitalisierung nicht langer
als sinnvoll angesehen. Im Wichernhaus entsteht
daher der heiminterne Beschéaftigungsbereich, der
den nicht auBerhalb arbeitenden Bewohner/innen
Angebote zur sinnvollen Tatigkeit macht.

Dieses Angebot entwickelte sich kontinuierlich
weiter. Heute ist die heiminterne Tagesstruktur als
teilstationares Angebot nicht nur fiir Bewohner/in-
nen des Wohnheims, sondern auch flr nicht im Wi-
chernhaus wohnende Klienten ein vielfaltiges und
differenziertes Angebot zur Tages- und Kontaktge-
staltung.

In den neunziger Jahren wurde der Abbau der psy-
chiatrischen Langzeitstationen der Klinik noch wei-
ter vorangetrieben, gleichzeitig wurde auch das
Angebot der ambulanten Betreuung deutlich aus-
gebaut, was zur Folge hatte, dass Menschen mit
deutlich komplexerem Hilfebedarf in die stationare
Betreuung des Wichernhauses kamen.

Mit dem Landessozialamt wurde daher ein verbes-
serter Personalschlissel vereinbart. Das Angebot
der ambulanten Betreuung - sei es in Wohngemein-
schaften oder im Einzelwohnen - wurde durch den
Abschluss von Leistungsvereinbarungen mit dem
Landkreis Luneburg erstmals vertraglich gesichert.

Die Veranderungen in der Klientel erforderten au-

Rerdem eine weitere Differenzierung des Wohnan-

gebotes in mehreren Schritten:

» Schaffung eines dezentralen stationaren Wohn-
angebotes in der Kefersteinstralie 7

» Schaffung von drei Wohngruppen mit zwischen
7 und 11 Platzen im Erweiterungsbau 2007/2008
der zentralen Einrichtung

September 1975

Psychiatrie-Enquete

'///////

* Umbau und Sanierung des Altgebaudes. Es
entstehen hier zwei Wohngruppen mit 8 bzw. 9
Platzen.

Die allgemeine Entwicklung durch immer komple-
xer werdende Anforderungen im Bereich der so-
zialen Hilfen sowie durch Veranderungen in der
Wohnungslosenhilfe auf der einen Seite und der
Eingliederungshilfe flr behinderte Menschen auf
der anderen Seite flihren zu einem im Jahre 2009
beginnenden Prozess des Zusammenschlusses
des bisherigen Tragervereins mit dem Herbergsver-
ein Wohnen und Leben e. V.

Seit Oktober 2010 wird die Arbeit des Wichernhau-
ses unter der Tragerschaft des Herbergsvereins
Wohnen und Leben e. V. als Fachbereich Wichern-
haus weitergefuhrt.

Unter der neuen Tragerschaft wird in den folgen-
den Jahren u. a. die EDV-gestiutzte Dokumentation
eingefiihrt und mit zwei Krankenkassen ein Vertrag
geschlossen, durch den das Wichernhaus Anbieter
eines Rickzugsraumes fur Patienten der integrier-
ten Versorgung wird.

~und wir gehen weiter ...“: Auch fir die Zukunft ste-
hen Trager und der gesamte Fachbereich Wichern-
haus dafir, dass wir uns den zukulnftigen Heraus-
forderungen stellen werden und weiterhin an der
bedarfsgerechten Versorgung seelisch behinderter
Menschen in der Region mitwirken und mitgestalten
werden.

Michael Poth

31.01.1976

Erste ambulant be-
treute Wohngemein-
schaft im Blimchen-
saal mit vier Platzen.

12.12.1976

Kauf des Hauses KefersteinstraBe 35
mit 11 Wohngemeinschaftsplatzen.
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HERBERGSVEREIN
Wohnen und Leben e.V.

Zweigstelle Kefersteinstralde 7

Im Stadtteil Rotes Feld befindet sich unsere stati-
onare AuRenwohngruppe Kefersteinstralte 7. Das
Haus wurde am 26.06.1981 vom Verein zur Hilfe fir
seelisch Behinderte e. V. erworben. Anfangs zogen
dort 8 Menschen ein, die ambulant betreut wurden.

1997 wurde die ambulant betreute Wohngemein-
schaft aufgelost und eine stationare Wohn-
gruppe eingerichtet. Seitdem wohnen dort
bis zu acht Menschen, die stationar betreut
werden.

Eine wichtige Voraussetzung fir das Woh-
nen in der Kefersteinstralle 7 ist ein gere-
gelter Tagesablauf.

1979

Beginn der Bauarbei-
ten zur 1. Erweite-
rung der stationdren
Ein richtung.

Aktuell leben dort zwei Frauen und sechs Manner in
einer Zweier- und zwei Dreier-Wohngemeinschaf-
ten.

Drei Bewohner/innen gehen einer Tatigkeit in der
Werkstatt fir behinderte Menschen der Lebenshilfe
nach, finf nehmen an den heiminternen tagesstruk-
turierenden Mallnahmen des Wichernhauses teil.

Zum Haus gehort ein grof3er Garten,
den die Bewohner/innen mit Unter-

01.03.1979
Anmietung einer Wohnung im

Benediktstift fur 10 weitere
Wohngemeinschaftsplatze.

s, ., 7
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z. B. Uberprtift, ob die Bewohner aufgestanden und
zur Arbeit gegangen sind. Die Besuche am Nach-
mittag dienen fur Gesprachsangebote an die Be-
wohner/innen. Ebenfalls ein fester Ansprechpartner
fur die Bewohner/innen ist die Nachtbereitschaft,
die sich von 20 Uhr bis 8 Uhr des nachsten Tages
im Haus aufhalt.

Jeden Dienstag findet ein begleiteter Verpflegungs-
einkauf fur die Bewohner/innen statt. Daflr erhalt
jeder und jede einen bestimmten Betrag, von dem
Nahrungsmittel fur das Fruhstick und das Abend-
essen eingekauft werden. AnschlieRend werden die
Bewohner/innen dabei unterstitzt, inre Medikamen-
tenboxen fir eine Woche zu flillen.

stlitzung der Gartengruppe der Tagesstruktur selbst
pflegen. Der Garten wird im Sommer gern zum ge-
selligen Beisammensein und Klonen genutzt. Ein-
mal im Jahr findet ein Grillfest statt. Diese Gele-
genheiten werden auch genutzt, um Anliegen, die
das gemeinsame Wohnen betreffen, zu besprechen
und zu klaren. In der Vorweihnachtszeit findet ein
gemeinsamer Restaurantbesuch statt.

Anja Mann

Taglich finden morgens und am spaten Nachmittag
Besuche durch die Mitarbeitenden statt. Es wird

26.09.1980
Fertigstellung des 1. Anbaus
und Erweiterung von 32 auf 45
Heimplatze.

26.06.1981

Kauf des Hauses Ke-
fersteinstraBe 7 mit
11 weiteren Wohnge-
meinschaftsplatzen.

Einweihung der eigenen Kiiche
im Wichernhaus.

4 1980 Z

'///////




RBERGSVEREIN
hnen und Leben e.V.

Tagesstruktur im Wichernhaus

hellere und groRere Raume, die den Mitarbeitenden
und Bewohner/innen auch neue Mdglichkeiten er-
offneten.

So haben die Teilnehmer/innen die Moéglichkeit, zwi-
schen der Arbeit im

* Holzbereich: es werden Holzdekorationsartikel
ausgesagt, zusammengesetzt und bemalt. Hier
kommt es oft auf Hand-in-Hand-Arbeiten an.

Mein Name ist Andrea Kurt, ich arbeite jetzt das 4.
Jahr im Wichernhaus und leite die Abteilung Tages-
struktur, die als Beschaftigungsbereich ins Leben

gerufen wurde. » Back- und Kochgruppe: von der gemeinsamen
Planung bis zum gemeinsamen Verzehr kdnnen

Mit 5 Mitarbeitern/innen und zeitweise weiteren hier Fahigkeiten erlangt oder wiedererlangt wer-

Kraften im Rahmen von Birgerarbeit, Praktika, den.

Bundesfreiwilligendienst u.a. sind wir an 5 Tagen * Gartengruppe: sie pflegt unsere Anlagen und

in der Woche fir die Bewohner/innen und externen einen Schrebergarten. Die Produkte werden in

Teilnehmer/innen da, die z. Zt. noch nicht aufRerhalb der Kochgruppe verarbei-

in Betrieben oder auch Werkstatten fir Menschen :l:isn:ntemer Be-

mit Behinderungen arbeiten kénnen. T schaftigungsbereich

im Wichernhaus ent-
steht.
Ziel ist es, die persdnlichen und sozialen Kompeten-

zen zu erkennen, Einschrankungen zu verstehen
und die Ressourcen zu nutzen, um eine groitmog- LERLETE L

) ’ ) AR Der Grunder und Ver-
liche Selbstandigkeit zu erhalten bzw. zu férdern. einvorsitzende  Senior
In unserer Abteilung bieten wir verschiedene An- DIRSTES W
gebote im handwerklichen, lebenspraktischen oder

kiinstlerischen Bereich an. 29.01.1984
Umzug der Bewoh-
Dezember 1983 ner des Benedikt-
Durch den Erweiterungsbau Kauf der Hauser \s,\tll(;’thsng;rrlng;:sgf:ﬁc Mirz 1984
am Wichernhaus im Jahr 2009 5223::225232 - aund e et Ir-:gr:; vaivﬁgk\j/eZ'iﬁii
zog die Tagesstruktur in neue Be. ‘ Myl

WI0090004 ./ 1 9 84 Z ./, . .// .’/////////////A
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+ Kreative Betatigungsfelder wie textiles und bild-
nerisches Gestalten

*  Schwimmgruppe

* Tierheimbesuche

* Bewegungsgruppe

» Gedachtnistraining

* Musikgruppe und Flétengruppe

* Anleitung bei der hauswirtschaftlichen Selbst-

versorgung
zu wahlen.
Da das Leben aber nicht nur aus Arbeit und Be- geleitet werden, ihren Tag sinnvoll zu gestalten,
schaftigung besteht, bieten wir auch Ausfliige, Spa- sondern auch in Austausch miteinander zu treten
ziergange und Spielrunden an, die gern wahrge- und ihre Gedanken nicht nur auf ihre Erkrankung

zu richten. Sie sollen wieder gréRtmdgliche aktive
Selbstandigkeit erreichen und wissen, dass sie mit

Bei uns sollen die Teilnehmer/innen nicht nur an- ihren Problemen nicht alleingelassen werden.

nommen werden.

1984

Teilnahme am Mo-

dellversuch Betreu-

ung in  Wohnge- 1985

meinschaften unter Beginn der Nutzung eines
wissenschaftlicher Schrebergartens fur die
Begleitung der Fach- Gartengruppe als Angebot
hochschule far Sozi- des heiminternen Beschafti-
alwesen (bis 1988). gungsbereichs.




HERBERGSVEREIN
Wohnen und Leben e.V.

Aus der Arbeit der
Bewohnerlnnenvertretung

Ein Bericht von Hans-Jirgen Scharnberg

Seit Juli 2011 arbeite ich in der Bewohnerinnenver-
tretung mit. Dieses Organ wurde von den Bewoh-
nerlnnen des Wichernhauses zuletzt 2011 flr vier
Jahre gewahilt.

Einmal monatlich treffen wir uns mit dem zustandi-
gen Mitarbeiter des Wichernhauses und versuchen
die Probleme zu l6sen, die von den Bewohnerlnnen
an uns herangetragen wurden.

Die Bewohner kénnen uns direkt ansprechen oder
aber eine Nachricht in unseren Briefkasten werfen.
Jahrlich treffen wir uns mit der Heimaufsicht und be-
richten von unserer Arbeit.

Einmal im Jahr machen wir auch einen Ausflug der
Bewohnerlnnenvertretung, meist besuchen wir da-
bei ein schones Restaurant.

Vor zwei Jahren habe ich an einer Fortbildung zum
Thema ,Die Rechte der Behinderten laut UNO-
Charta“ in Hannover teilgenommen.

Unser letztes grofes Projekt war die Verabschie-
dung der aktuellen Hausordnung, die alle drei Be-
wohnerlnnenvertreter unterschrieben haben.
Aktuelle Informationen Uber unsere Arbeit sind an
der Pinnwand der Bewohnerlnnenvertretung zu fin-
den.

Zusammen mit mir engagieren sich noch Marianne
Jansen und Manfred Jeschio in der Bewohnerin-
nenvertretung.

Hans-Jiirgen Scharnberg

Manfred Jeschio

1992 e
Beginn des be- Marianne Jansen

treuten Einzel-

September 1993
EinflUhrung des Bezugs-
betreuungssystems.

Juni 1991

Herr Klaus Hanisch
wird Vorsitzender
des Vereins zur
Hilfe flir seelisch
Behinderte e.V..

wohnens in der Ei-

gentumswohnung
Hinrich-Wilhelm-
Kopf-StraBe.

Marz 1993

Heimleiter Artur
Friedrich geht in den

Ruhestand.
./////////////////A .
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Gemeinsame Zukunft

Wichemhaus und Herbergsverein wollen sich im Sommer zusammenschlieBen

en Linoburg. Das Wichen
hinias weehsell  vanusslehitlich
wivter (ke Dach des Herbergs:
vereine. Dl Vorsiimide  beldur
Versino alnd sich daviiber well:
pehieni einlg, lm Summes il
i Mighicder Infoonlent wer:
e unid danm Uber dem Eusam-
monschhiss eniecheiden.  Im
Wichernlun beben gl 40 Maon-
schen mit welisclen Belidnide:
muingen, cine gelch grofie Zahl
belrewen die lnsgesnmm muvd S0
Mitarbelter  bn  Wolingrippen
wtwn nn der KelerstelnitmBe,
W wachsen BiEsmimen, Wnses
Veredin gebt dann im Herborgs
wetedn mnl™, sagli Qr, Clirlsioph
Wiessnfeldl, Viorsiwndamitgleed
b Trigerverein des Wichem:
lnses. Fiir den Herbergmverein
ekl Cesehinsitibirer Michanl
Eliner, dum schon jetzt nine
Fumnmmenatheil  besiche, die
mugebaut werdon sl

Die  Geschalaflhmung  des
Wichernhstises wind hramansi-

ficly erbedigl. .Doch dos wind
dureh blaatliche Yorgeben loom-
plisierier®,  wagi  Wiestnlshi,

Anch sel e schwicriger gewor
don, Eanchilese  emmuwerhen.
Elwner erginel.  Beide Veroine
lebaten fechlich und fnanziell
piale Al Dharch den Zasnm-
menschhiss aind wir besser Wir
iy Fulkiwill gertabel”

Diax Wichermbaus bleibi als
vigenaiiindige Hinriehiung Im
Herhorgyverin  bestohen. JEs
werden keine Stellen abgebau
uidl kelng Arbelisherviche pe
stijchim®, betont  Elmer. D
pelie mch fWir die Yerawalung:
Das Wichembhaun  lnsse Dol
splelweiss aeine Lohaahreel-
mung extern erledigen:  Diese
Avdgaben hiolen wir zurilch in
den Merbergaversin®

Michael Poth, belde vom Wichermhaus, sowle Horst Damblith und Michasl Elsner vom He

Aus Sichl der Verantwortlh
ehen, dazu gebren aich Wi
chermbussbeier  Michael Path
und der Yorsitoende des Her
bergivereing, Homl Dombiliih,
muchi die mich egene Koope-
ratton vor allem inhalilich viol
S, Do ssch anger Cbdac
bosen. die der liethorgevernin

1996 - 1998
Generationenwechsel
im Betreuungsteam und
im Wirtschaftsdienst.

1997

betreid, selen seelische Erkmin
Kuangen bidlg suzutredfen. Zu
dem hiwten beide - Emrichium
pon, die under demn Dwch der
Landeshirche sigodedeli siml
stich amibmibande Hillen an
Hamdwerker narileren doree
i Huugithmm an der Wichemn
sivalle, dmn war Bekanmilich An

Wohngemeinschaft Ke-
fersteinstraBe 7 wird in

Sie srheften schon eng W1MWHIMM|MEMnEMMmiMIer!n d.bm-lrdguﬂmhqul]ur ﬂmwphwmnhut.
rbengovenein.

ling vergangenen Jabres e
clinizm Bransl schwer beschbdigi
worden, win Meomch slarh, In
ticsem  Eusnmmenhang  haibe
e Fewérwehs Uhor nmnpeinde
Hanchmeblder  peklagl  Diess
Probbeme gehdinen iy der
Vergnngonhell on, dor Brand
schinte emaprichi snach Versos

Fitee 1 Bwe

ungaben niodersem Standand
Die Invesitionen e Sewderog
sl Aombau von ramd 18 ME
Fomien EBurmo Kdmse das Wi-
chembais bewiiltigen, olive in
Bedilingnis zia gevaien  Hehde
Beilen winersineichen, dass die
Organesationen  finonziedl  go
sund seien

Januar 1999

Viel Hilfe

D er Herbergaversin Winh-
oy and Leban aiiblm
den grodlen Anbieterm soztale
Dienalo In der Region. In
Liebiarg beiveiis er dlie Hor-
herge plus, mudem bebent o
Menschen in igons ampgemie
feder Wioshnuingen wiedl siatjo-
nr i elrem Haue o Liiper
Dramam. Wenn Ellenten dise
Rinnchiungen verlasen, kiln-
nen sie nochgebende Hillm
s Anapeach oehimen. Awsch In
andleren  Landioreisen  hbetel
dur Virein ambulemis Hillon,
omdich In  Cushaven, Li
chew-Dinnenbeg, Ouderbols,
Rotenbarg, Bremeryore, Sol
tan, Siadde, Ughoon wdl Viers
den, In Hotenburg betreibt der
Wersln mil Pasinem slive Re-
echiftignnpgeselbichafi smt
Soziallcnehowm. In Hannmver
hili der Verein eine Beteill
e i der Clesellachall So-
minle Wohnmmmhille

Der Verwin il Triiger dor
Organisation noue achell 10
nubug-uelzen 105 Mkarlel
fer wind In 17 Projebaen lis
mumd 300 Wienton da. Die
betroibl  belsplelvwelse  die
Projekie Sack & Pach, G-
werkier mnd Hooewinschafier.
Mil iler Arbuleraohilubin ko
pperien der WVentin bel jobso
zial. [Mpser Eweig hil om
Bale-Fwer mifgotaul. Er be-
prewt iuch dlis Eeuphnim an
der Katconstrafie. Hier arbel
ten 76 Kallegen, die 700 fle-
schidtigne hetrgaan kimmen

Elmen Al von S Pro-
penl bl der Yerein aich s
Her Drguilaation apectrum a-
bty der mich oils allener Tis-
perverbaind _im  Bensch der
DBerniung, Roehabilimiion, in
Lograilonn  Umel - Denslibeglel-
tung fidr Menschan mit Behin
turungen”™ definierl. Din’ Ein
rizhiuiig il 14 Angesiniie
(il Indebel 130 Pilieee an, o8

Abschluss einer ersten
Leistungsvereinbarung
mit dem Landkreis Li-
neburg Gber die Gewah-

einen stationaren Wohn-
bereich als AuBenwohn-
gruppe umgewidmet.

rung ambulanter Hilfen.
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Wohnen und Leben e.V.
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Wohnen in der Kefersteinstralde 35

Nach dem Erfolg mit der ersten ambulant betreuten
Wohngemeinschaft im Blumchensaal entschlossen
sich Verein und Mitarbeitende des Wichernhauses,
dieses Angebot auszuweiten.

Zu diesem Zweck wurde im Dezember 1976 das
Haus KefersteinstralRe 35 von der Evangelisch-frei-
kirchlichen Gemeinde erworben, um dort drei weite-
re Wohngemeinschaften fir insgesamt 11 Personen
einzurichten.

Die Lage in Zentrumsnahe beim Kurpark und auch
nur ca. 2 km vom Haupthaus in der Wichernstra-
Re entfernt war von Anfang an optimal flr den
Reintegrationszweck des Vorhabens.

Am 1. Januar 1977 zogen die ersten - nun ehemali-
gen - Bewohner und Bewohnerinnen des Wichern-

September 2003

hauses in die erste Etage des Hauses ein. Nach und
nach wurden in dem Haus insgesamt drei Wohnge-
meinschaften gegriindet.

Auch heute noch leben hier 11 Frauen und Manner
unterschiedlichen Lebensalters in den drei Wohnun-
gen. Einige gehen ihrer Arbeit z. B. in den Werkstat-
ten der Lebenshilfe und der Loewe-Stiftung nach,
andere suchen die Tagesstruktur im Wichernhaus
auf, wieder andere kommen auch ohne tagesstruk-
turierendes Angebot aus.

Begleitet werden die dort lebenden Menschen
von der ambulanten Betreuung des Wichernhaus-
Teams, von dem sie entsprechend ihrem Hilfebe-
darf die notwendige Unterstitzung erhalten, um ih-
ren Alltag so eigenstandig wie mdglich meistern zu
kdnnen.

Von Anfang an hat sich zu der Nachbarschaft ein
positives Verhaltnis entwickelt, so dass die dort le-
benden Menschen sich wirklich als in ihren Stadtteil
integriert verstehen kénnen. Viele von ihnen haben
von hier aus auch den Sprung geschafft, wieder al-
lein in einer eigenen Wohnung leben zu kénnen.

Michael Poth

2004

Der heiminterne
Beschaftigungs-
bereich wird zum
teilstationaren An-
gebot Heiminterne
Tagesstruktur um-
gestaltet.

August 2004
Auflésung

Blimchensaal.

Abschluss einer Verein-
barung Uber die stati-

onare Betreuung von
Menschen mit seelischer
im An-
schluss an die Entlas-
sung aus dem MaBre-

2002
Beginn des Com-

Behinderung

puterzeitalters im
Wichernhaus.

gelvollzug.

Juli 2004

Neuer Stellenplan
mit Personalschlls-
selverbesserung
wird mit dem Lan-
dessozialamt  ver-

einbart.
./// .//////////////////////A

der
Wohngemeinschaft
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Eroffnung der Wohngemeinschaft
Kefersteinstralde 35

LANDESZEITUNG Seite 3

EH kranke Seelen

Ein Weg
zuriick aus der
anderen Welt

Mit Pastor Drewes und Artur Friedrich

diLOneburg. Frihmorgens um sachs hal der Wecker In der
KetersteinstraBe 35 schon geschellt. Wenlg spiter siizen Helen
Soblackl, Irmgard GOnther, Eduard Thome und Giinter Eichner um
dan groBen Kichenlisch und kiSnen beim Frihsilck Ober den
Tegasabiauf, Eine alliSgliche Brens — ‘wenn da nichl ein kleiner
Unterschied wiire: Diesa vier Menschen dirfen solche |dylls erst

z8lt einem halben Johr genieBen.

Helen Sobleckl 18t jetel 43 F2h-
o gt tnd half felber bei Buch-
hols 15 Ser Landwirtschalt s,
«leh habe mir nle sugetriul, fm
Haushalt zu arbellen”™ Damals
fehite [hr  Selbstverirauan, und
noch heute leldet Holon  Sohlecki
un siper  Gemiliskrankhelt. So
lermte  sle rum  ersienmal dss
Lundeskrankenhaus wor 20 Jah-
ren von innen kennen, in dem sie
schlisfilich mit korzen Unterbre-
churigen 15 Jahre als Patientin
Iebibe, behandeit worde und such
aziahwll

Sclch pine Lebssgeschichte ist
typlsch fir die Insgesiomt [1 Eln-
wghnbs des Hauses in ler Kefer-
stelnatrabe. Das Landeskranken-
hies  wiit das eindpe  Tuhniass,
das ale kenaten, ‘denn aie alla
sind | gemiltskirani, Dadl jetzt je-
dor win eigenes Zimmer mit olge-
nen MObeln, Teppich., Gordinen
und “Blumen  hst, sie jetel Ober
haupt elnen sinrigen Gegeostabd
ihr eigen. nennen dicfen; das isi
das Verdipnst yon Senlor Fastor
Drewres und Artur Friedrich,

1873 wurde in dem shemallpen
Frudentanhelm (heute Wichern-
hous) durch die Initiatlve diessr
belden MEnnet, de als Kranker-
haussesistorger . und  ehamaliger
Pliegor im LEKH nor au gut @ber
die fohlende seeliiche Vemsor-
gung wiillten, ¥ Zimmer herge-
richief. Das beteuiebe: 34 entlns-
rene Langeelipatienien des LKH

/I /000000000044

fanden dort [hr ersted Zuhamse

Vier Jabre spiter hat der in-
rwischen pegrilndete; Versin zur
Hills Tir seelisch Behinderis®
diis” Flatis In der Kelersieinstralls
gekaift, unter Mithilfe 'der kiinf-
tigen  Bewobner repoviert umd
drel = Wohngemeinschaftom zur
Verfilgung gestellt. ~Schon eln
Jahr ruvar war die erste Wohn-
gemeinachall | Im  Bilmchensanl
ein wuller Erfolg. Am 1. Jaouar
1977 war . Elnngspremisre” im
neuen Haus ]

Dis melstan der stolzen Besit-
zer sines pigenen Zimmers gehen @
wia |eder endore auch lhrer Ar-
belt nogh. Sie kochien. gohen ge=
meinsam Tum Schwimmen, Ke-
pelmund  Tumen,  unternehmen
Tagesfohrten dnd Ausflige, uh-
ten Miste und — loben von ihrer
Rente - Trot® des neugewonnensn
Balbstbewnuliseind und der Fi-
higkeit, mit Hilfe der ‘Wolinge-
feasent ufnd des  Lellecs Ariar
Frigdrich  ihie Krank |
Griff zu haben®,
Betmeuung  dem
krels: ausgelisfy

Kunstmaler uhd Kariknturist.
Pastor Drewes bestitigh diess
Erfahrung - der Hausbewohner,
fir hoben - guten Rontakt 1y
reh  Nachbarn und hellen
cpenneitiy. Lineer asinziges
hy wiike 'es, difl sleh noch
§ in Liinehery fin-
ten, dle unsere HEusbewohner
sinmal privat einladen. Dadurch
kann man sich die ganz unsinni-
gon Vorurtolle Tiber die sope-
pmannten Jrran’ ahbatiesn,™
5o suchen die Lecbe pua dem

Tellels-

alten
Tl S0 nber sorgen
ewel Vertragsdrzie des. Verelos

fir die medizinische’ Seile — die
Limywendt e e G ges

«Viele glauben wir smion
meschuggesl Aber. sail wir wi-
scher und mil den normaken’
Ménschen leben, haben =le ge-
markt. d¢afl wir =zind wie do ond
ieh®, erzihit Lothar Ankelskl (1),

Juli 2006

Feier zum 30-jahrigen
Bestehen der ambulan-
ten Betreuung.

SELBST IST DER MANN" I.p.:'!;.'u sich die Hpusbewohmer und
griffen wmm Pinsel. Von links: Hapslelier Artur Friedrich, Manfred
Walff und Edunrd Thoms,

- = -f ok

Kelferstelnatrafembnum - mum ' Bed-
spiel much elpen Studenten oder
Rentoer, der bel freler Host und
Logls in sine Munsardenwohnung
des Houses zicht. Einclge Bedin-
pung: Er milfie jeda Necht =i
Hause soin

Una Helon -Scbleck! hat. noch
elnen. Wonsch:  Wir miichien
gern Hie elnlge: elne Halbtagsar=-
bl Minden Und das die-11 dort
supatken  kinnen; dan bowdaist
dar Zuatand des Hyuses

Schimen Sis doch mal rein . ..

21.08.2007

Beginn 2. Erweiterungs-
bau flir heiminterne
Tagesstruktur und Bin-
nendifferenzierung im

stationaren Bereich Wi-
chernstral3e 6.

WINIII100000077
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Wohnen und Leben e.V.
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W ..g 8 E;T:g Im Wichernhaus
8 Jahre ) fithlen sich alle wohl

lz Lineburg. Das 15jihrige seicher Instivutianen wsd Einsel
Bestehen des Wichernhauses persoren,  Alle Besuche sind
| wurde in der Versammiung begluckend fir die Kliesten®, so
des  Vereins mur Hilfe fir see- erster  Viorsitzendor — Ewalbd
lisch Behinderte™ gewilrdigl. Friedrichs
In dieser Zell haben 205 Men-  Boispiolhait, so Friedebchs, sed-
schen I Wichernhuus Auf- on die Freizeltinitintiven wie Ke-
nahme gelunden, hiel es im goln, Twmen, Techiennks, Wan-
Jahresherichi des Vereins dern und Schwimmen, Besurhe
v Filmen in der Herdersithole
Pllegpesnte lm Wicherm- und  Ausflige n. Etwa
im  vergangenen rehn Hausbewohoer haben im

Blismchensan]l, bung tatig, Eiwe G wvon 14
g habe sich positiv Personen kit (8 dir B
Mitglieder der hindertenwerkstan der Lebens-
chafien seien see- hille Luncburg e.V.
unidhoitlich stabiler  Der Varstand  des  Verving
den, wiirde fiir deed Jahre wiederge-
Bel der pavchischen Versor- wiihli:
gung sind dse Mitarbeiter wiedier  Ewald Friedricha, Bad Beven-
von elnem  groben Freundes- sen (L. Vorsitaenders, Pagtor Hel-
lreis und von Labenthelfenn wn- mut Bellon, Likneborg @2, Vot
teritiiizt worden, Vortriige uond zender)  lse Wull, Molzen
Konzerte e ishe (Schriffihrering Tapis-Eard
wrh lisiseg wie die Monn wnd  Pustor  Heingch
iIe sahl- Rivbeseil, Libnclary (Beiwitoor),
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Wohnen in der Zechlinstralde 29 und 29 a

Im Dezember 1983 kaufte der Verein das Grund-
stuck in der Zechlinstral’e im Stadtteil Rotes Feld.
Am 29. Januar 1984 zogen die Bewohnerlnnen
aus der Wohngemeinschaft Am Benediktstift in
die ZechlinstralRe ein. Die Zechlinstralle 29 bietet
Wohnraum fir vier Menschen. In der Hausnummer
29 a kénnen derzeit ebenfalls vier Menschen woh-
nen. Noch in diesem Jahr wird das Hinterhaus sa-
niert und bietet dann anschlie3end auch einen Platz
mehr fir das ambulant betreute Wohnen. In jedem
der Hauser wird sich jeweils die Kiiche und das Bad
geteilt. Gemeinsamer Treffpunkt flr alle Bewohne-
rinnen ist der groe Garten, der von den Mietern lie-
bevoll gepflegt wird. Gemeinsam ist allen Mietern,
dass sie individuelle sozialpadagogische ambulante

Betreuung von Mitarbeitenden des Wichernhauses
erhalten. Dazu gehéren auch WG-Gesprache, ge-
meinsame Aktionen wie Grillen, Restaurantbesuche
und Ausfluge.

Britta Verthein

Februar/Marz 2009
AuBenwohngruppe im
Haus 12 der Psychia-
trischen Klinik Line-
burg flir vom Brand
betroffene Bewohner
wird gegriindet.

12.07.2010
Rickkehr der Bewoh-
ner/innen aus Haus
12 ins Wichernhaus.

Juni 2010
01.09.2008 Fertigstellung des
Bezug des Erweiterungs- Wiederaufbaus und

baus in der WichernstraBe. 22.01.2009 der Modernisierung
Brand im Altbau des des Altbaus.
Wichernhauses.
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30 Jahre ambulante Betreuung

Mittwech, 5. Jull 2000

Liineburg

WICHERNHAUSE EINE GUTE EINRICHTUNG SEIT 30 JAHREM

Wohnungen fiir kranke Seelen

In Wohngemeinschaflen
leben seelisch Behin-
darte. Dort kiinnen sie fh-
ren Alltag selbst gestal-
len, chne permanents
Batreuung.

Carolin Gearge
Linstung

Als ihr Labensgefihrio starb,
war Edburgs Hartmanm wuf
tinmal allein. Wie alls Fraven
und Minner, deren Partner
storbon. Anders als andore
konnte  Edburga Hartmann
aber nichi alleine weiterlo-
b Sde lokdet an Psychosen,
Schizophrenie. Eln Leben in
elner - Zwalzimmorwohnung,
l‘:|H‘N‘|SIJi.I‘J|iiF, pigenverant-
worilich = fir die Méﬂ!rlgn
unmiiglich. Sie rog in eine
Wohngemeinschaft (WG) des
Wichernhavses, sinor Lilne-
burger Einrichtung fiir psy-
chisch kranke Menschen. Go-
storm foderte die WG ihr
ANjahriges Bestohon,

1973 als Wohnhelm [Gr
saclisch Behinderte ge -
det, war das Wichernhaus In
der Wichernstrafie im Stadt-
teil Rotes Feld zunichat einn
Elnrichiong filr Langseltpa-
tienten, die belspiolswelse
nachainer Tlmrifl.-v oder Jin-

arem  Aufenthall sus dem
andeskrankenhaus (LKH)
entlasssn wurdon, .Als man
maorkie, dali vieln dor Patien-
ton durchaus selb-

und Gisten das Jubliium,

Haus, ohne Betrever. Sie
kiinnon jedorzall im Wicharn-
haus vorbeikommen oder an-
rufen, wenn's Probleme oder
Surgen gibt®, sagt Holmlolter
Poth. Dann wor unter Psycho-
san lnidet, Mir den kst dor All-
g kaln Alltag, Jode kiitre-
kleine  Verindorung  kann
Chaos hervorrufen: jede noch
so winzige Schwierigkelt zur
Rinsonhtirde werden.
Diless Menschan hraochen
eine feste Tagesstruktur, oin
variiBliches Um-

Elh.ndmrnl I!nhe_n IHeze Men- iutldl;h Sagl d‘l'ier
connilen als ki el K rige. und das
nar permancnlien schen brau bﬂi‘.mmnh gin in

Batreuung, hat
man dis Wis ge-
rimded”,  erkbirt feld.*
or heutige Leiter i
des Wichernhau-  Heimloiter
ses Michar] Poth
it erste im Blimchensanl,
die zweite In der Keforsisin-
straBe, wo Edburga Hart-
mann sell | amem Jahr
lebt. JIch wollts nicht allaine
sein, Ich wuble, das geht
schiel™, sagt die Bdjihrige.
Gemeinsam mil owel andaren
bewohnt sie jetet den owelten
Stock des Rotklinkerhauses,
telli sleh mit thnen Kiiche und
Bad. Putzpline wie in Studen-
len-WiGs gibt's dort nlchi -
a|ndnr hat hier salnon Tail,
en ar erledigt”, sagi sie, das
funktionlers such so. Zu ol
leban dis Bewahner in Trem

chen ein per- don
lafliches Um- WG's. Insgesami

Michaal Path

Wichorn-

22 Erwachsenc
rwischen 30 und
70 Jahren leban in
diezer  Walinform
auf drei Hinser im Roton Feld
worisill,

Die Familisn kommen an
lhre Grenzen, wonn psy-
chisch Kranke bel thnen woh-
man”, :;Igl Sozialarbelier
Foth, .und irgendwann wer-
den Eliern gchiioflich auch
#u alt, thre Kinder 7o hatreu-
on.” Bdburga Hartmann wur-
de In Wien geboren, »og mil
27 nach Lineburg, wo fhre
Tante als Lahrerin arbeltste.
Peychistrische Kliniken,
Hedme und schiinBlich owEll
ghickliche Jahre in elner nor-
malen Wohnung am Liner

RUNDSCHAU

Bomburgre @ Apendtian 5

Wag gemolnsam mit fhrem
Lobonsgefihrien waren lhre
Statlonan vor der Wichern-
WG Hinr hat sie thr noves Zu-
house gefumnden, fihlt sich
wahl gl
<Langewel t's bl mir
nicht, mein Tag st immer
nusgofilh®, sam sie rufrie-
den. Tagsiiber arbeitet Fd-
burga Hartmann in der Mon-

tage des Veroins Lebenshilfe,
stockl dort Autofeile zusam-
men. Den Rest des Tages malt
die Wienerin - eéine Kaople von
Plcassos Paloma mit welBer
Toube hingt in (hrem Zim-
mer. Das Malen gibt fhr
Selbstvertrowon und hiert
ihr gliickliche Momeanta—_ich
bin die Beste bm Kurs®, snogt
sie stolz, Und das mit Rocht.

25
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Wohnen und Leben e.V.

,lch habe ein Zuhause gefunden”

Interview mit einer Bewohnerin

Seit wann werden Sie durch das Wichernhaus
betreut? Sind sie zwischenzeitlich um- oder
ausgezogen?

Vor etwa 32 Jahren bin ich ins Wichernhaus ein-
gezogen, 1985 zog ich in die Zechlinstralle 29 ins
Dachgeschoss. Nach etwa einem Jahr musste ich
leider wieder zurlick ins Haupthaus in die Wichern-
stralRe ziehen, doch schon nach kurzer Zeit konnte
ich wieder umziehen, zuerst in die Kefersteinstra-
Be 35 und kurze Zeit spater in die Kefersteinstralle
7. Als dieses Haus zur Zweigstelle fir stationares
Wohnen wurde, zog ich in die Zechlinstralde 29, wo
ich bis 2004 lebte. Seit 2004 habe ich wieder im Wi-
chernhaus mein Zimmer.

Was gefallt Ihnen gut an der Betreuung?

An der Betreuung hier gefallt mir gut, dass die Mit-
arbeiterlnnen bemerken, wenn es mir nicht gut geht
und dass dann jemand flr mich da ist.

Haben Sie ein besonderes Ereignis, das lhnen
sehr gut gefallen hat und woran Sie sich gern
erinnern?

Besonders lustig fand ich eine Begeben-
heit, bei der Pastor Dreves Pornozeit-

Rerdem schrieben eine Mitbewohnerin und ich mal
einen Liebesbrief an einen Mitbewohner, der sich fur
blonde Frauen begeistern konnte. Wir parfimierten
den Brief ein und klebten rote Herzchen drauf und
schrieben hinein, dass der Bewohner eine Verab-
redung hatte. An diesem Tag dann versteckten wir
uns und beobachteten den Bewohner, wie er ver-
geblich auf die blonde Frau wartete und amuisierten
uns kostlich.

Als Herr Friedrich ein Auto fir das Wichernhaus
kaufte, fuhr der damalige Zivi damit rickwarts und
bemerkte nicht, dass die Tur offen stand und so riss
die Tur ab.

Auf einer Gruppenreise war es unserem stellvertre-
tenden Heimleiter nicht mdglich, das Navigations-
gerat an der Frontscheibe zu befestigen.

An welchen Angeboten des Wichernhauses
nehmen Sie teil?

Wenn es mir gut geht, nehme ich an der Fléten-
gruppe des Wichernhauses teil. In den letzten drei
Jahren war es mir auch wieder méglich, nach jahre-
langer Pause, an Gruppenreisen an die Nord- und
Ostsee teilzunehmen.
Besonders gut gefallen mir auch Einzelkontakte mit
meiner Bezugsbetreuerin, wenn wir
beispielsweise mal in die Stadt zum

September 2011

schriften im Tagesraum entdeckte. Au-

Angebot Ruckzugsraum

Eis-Essen fahren.

im Rahmen der integ-
rierten Versorgung wird

eingerichtet.

08.10.2010
Verschmelzung

mit dem Her-
bergsverein ruck-
wirkend zZum
01.01.2010.

Juli 2011

7////////////////////'///////////// @//////////////

Einfihrung der EDV-gestiitz-
ten Dokumentation mit der
Software weboffice.sozial.

‘//A .//////

2012

Teilnahme am Weiter-
bildungsangebot  Res-
sourcen-, ziel- und
sozialraumorientierte
Eingliederungshilfe.
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Wie gestalten Sie aktuell Ilhren Tag?
Was machen Sie in lhrer Freizeit?

Vier Tage in der Woche bin ich in der Lebenshilfe
beschaftigt. Die Arbeit dort bereitet mir Freude.

In meiner Freizeit hore ich gern Radio, sehe fern,
stricke. Manchmal koche oder backe ich in unserem
Gemeinschaftsraum. Wenn es mir gut geht, lege ich
am Wochenende Wasche fir den Wirtschaftsbe-
reich.

2013
Jubildumsjahr 40 Jahre Wi-

chernhaus.

Was wiinschen Sie sich fiir lhre Zukunft?

Fir meine personliche Zukunft winsche ich mir
mehr Gesundheit und mehr Ruhe im Haus. Ich wiir-
de mich freuen, wenn ich noch lange meinen Ar-
beitsplatz in der Werkstatt fiir behinderte Menschen
der Lebenshilfe behalten konnte. Ich mochte, dass
das Wichernhaus weiterhin ein Zuhause flr psy-
chisch erkrankte Menschen bleibt und ich hier woh-
nen bleiben kann.

Ich wiirde mich freuen, wenn es in der Gesellschaft
mehr Offenheit und Toleranz den Menschen gegen-
Uber gibt, die anders aussehen oder sich anders
verhalten.

Wenn Sie die Fachbereichs- oder Geschifts-
leitung waren, was wiirden Sie dndern?

Wenn ich Fachbereichsleitung ware, wirde ich ver-
suchen die Mitarbeiter/innen dahingehend zu unter-
stltzen, dass sie mehr Zeit fir den direkten Kontakt
mit den Bewohner/innen haben, anstatt standig do-
kumentieren oder Berichte schreiben zu mussen.

Meiner Meinung nach muissten die Gesetze geéan-
dert werden, so dass behandlungsbedirftige Pa-
tient/innen Behandlung erhalten, auch wenn sie
selbst es in dem Moment nicht so sehen.

Das Interview fuhrte Anja Mann

s .¢//////////// Die Zukunft geht mit uns und wir mit ihr.
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Highlights im Wichernhaus
sind die Freizeitfahrten -
oder: jeder braucht mal Urlaub

i | L

Sachsische Schweiz

Deshalb sind unsere jahrlich stattfindenden Frei-
zeitfahrten sowohl bei den Wohnheimbewohnern
als auch bei den ambulant betreuten Klienten sehr
beliebt.

Dank einiger Spenden und Zuwendungen - die Teil-
nehmer zahlen nur einen geringen Eigenanteil - ha-
ben wir seit vielen Jahren die Moglichkeit, gemein-
sam in den Urlaub zu fahren. Gut angelegtes Geld
wie wir finden, da die Mitreisenden dadurch die
Moglichkeit haben, einmal dem Alltag zu entfliehen
und die Seele baumeln zu lassen.

-

N . . -
Oberfranken, Harz, Saupstorf in der sachsischen »Seele baumeln lassen”
Schweiz, Ost- und Nordsee haben wir derzeit im

Angebot.



Festzeitschrift zum 40-jahrigen Jubildum des Wichernhauses 29

An der Nordsee

Es gibt Urlaubsziele, die mittlerweile schon viele
Jahre besucht werden und fir manchen Bewohner
fast wie ein ,Nachhause-Kommen*“ empfunden wer-
den. Andere Orte, z. B. an die Nord- oder Ostsee,
werden neu geplant und erkundet.

Die Urlaubsfahrten sind so individuell wie ihre Teil-
nehmer/innen auch. Daher gibt es auch verschie-
den lange Freizeiten. So bieten wir derzeit drei
Freizeiten fur jeweils eine Woche, sowie zwei bis
drei Kurzfreizeiten, die Uber drei Tage gehen an.
Fur Manche sind nur Tagestouren maéglich, die wir
ebenfalls durchfliihren.

Unsere Urlaubsfahrten finden in einer kleinen Grup-
pe statt, d. h. sechs Teilnehmer/innen mit zwei Mit-
arbeitern/innen. Dies bietet, sowohl fir Teilnehmer/
innen als auch fur Mitarbeiter/innen ein ganz neues
Miteinander und Kennenlernen. Fahigkeiten, die im
alltaglichen Betrieb manchmal untergehen, werden
wieder neu entdeckt und geférdert, neue Bekannt-
schaften untereinander geschlossen.

Pause

Die Planungen fur die Fahrten starten wir schon
sehr friih im Jahr mit den Uberlegungen, wie viele
Freizeiten kdbnnen wir anbieten, wer mochte wohin
verreisen und wie werden wir mdglichst allen ge-
recht. Kurz vor der jeweiligen Freizeit steigern sich
die Vorbereitungen bis zu der letzten wichtigen Fra-
ge am Tag der Abfahrt: ,Bekommen wir das alles
in unseren VW-Bus?“ Ich kann versichern, es hat
immer geklappt!

Egal, wie lange eine Freizeit dauert oder wie weit
die Entfernungen sind, wichtig ist immer, dass es
fur alle eine schéne und erlebnisreiche Zeit gewe-
sen ist und es im nachsten Jahr wieder auf Reisen
gehen kann.

Christine Poulsen
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Interview mit einer enemaligen Bewohnerin -
eine gelungene Wiedereingliederung

Wann und wie lange wurden Sie durch das Wi-
chernhaus betreut?

Ich wurde ca. 15 Jahre durch das Wichernhaus be-
treut, erst 10 Jahre stationar und dann 5 Jahre am-
bulant in meiner Wohnung.

Ich war froh, als ich nach einem langeren Aufent-
halt im Landeskrankenhaus 1992 ein Zimmer im
Haupthaus des Wichernhauses bekam. Hier lebte
ich mich schnell und gut ein. Nach etwa 6 Jahren
wurde ich ,Uberredet”,
doch in die Zweigstelle
in der Kefersteinstralle
7 zu ziehen. Die Be-
treuer meinten, ich soll-
te wieder selbstandiger
werden und wirde das
mit ihrer Unterstiitzung
schon schaffen. Und
2002 ~=uberredeten®
mich die Betreuer wie-
der zu einem weiteren
Schritt. So kam es,
dass ich in eine eigene
Wohnung zog. Ungefahr 5 Jahre wurde ich dann
noch durch das Wichernhaus ambulant betreut. In-
zwischen regele ich schon mehrere Jahre mein Le-
ben und den Alltag selber, und mir geht es damit
sehr gut.

Ich habe die Zeit im beziehungsweise mit dem Wi-
chernhaus in guter Erinnerung und antworte des-
halb auch gern auf diese Interviewfragen.

Beschaftigungsbereich 1992

Wie erlebten Sie Ihre Betreuung?

Ich fand es gut, dass mir durch das Wichernhaus
Schutz und Sicherheit gegeben wurden und mein
Leben wieder in geregelten Bahnen verlief. Ich kam
mit dem Personal gut zurecht. Zur ,Arbeit” ging

ich in den Beschaftigungsbereich und machte dort
Handarbeiten. Besonders gern hakelte und strickte
ich. Ich nahm auch gern an den Ausfligen und Frei-
zeiten mit dem Wichernhaus teil. Da sah man mal
etwas anderes.

Als der Vorschlag kam, in die Zweigstelle zu ziehen,
war ich anfangs dagegen. Aber ich liel3 mich spater
»=uberreden“ und habe es dann auch nicht bereut.
Denn in der Zweigstelle war es insgesamt ruhiger,
man konnte mehr sein eigenes Leben flihren und
hatte mehr Freiheiten.
Da wir uns dort selber
um unser Frihstick
und Abendbrot kim-
mern mussten, konnte
ich mehr bestimmen,
was ich z. B. essen
wollte. Tagslber ging
ich weiter zur ,Arbeit*
ins Wichernhaus. Au-
Rerdem hatte ich es
nicht mehr so weit in
die Stadt. Den Garten
am Haus fand ich auch
sehr schon, ich kimmerte mich um ihn, gie3en, ja-
ten usw. In der Zweigstelle hatte ich die Ruhe, den
Morgensport mitzumachen, der Uber das Fernse-
hen lief. Hier fand ich es auch angenehmer, wenn
mich meine erwachsenen Kinder besuchten.

2002 wurde ich wieder zu etwas ,lUberredet®, was
ich mir von allein nicht zugetraut hatte. Ich sollte in
eine eigene Wohnung ziehen und Uber Hausbesu-
che (ambulante Betreuung) weiter betreut werden.
Ich hatte viele Angste und Sorgen, ob ich das alles
schaffen wurde. Ruckblickend kann ich aber sagen,
dass ich froh bin, dass ich in die Wohnung ,ge-
schubst® wurde, denn ich bekam ja gentugend Hilfe
und Unterstutzung und deshalb hat auch alles gut
geklappt.
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Wie gestallten Sie aktuell ihren Tag?

Daich ja nun alles selber machen muss, habe ich or-
dentlich was zu tun: einkaufen, saubermachen, ko-
chen, Wasche waschen. Mit meinem Geld komme
ich klar. Ich hab blof3 Angst vor einer Mieterh6hung
und dass die das Sozialamt nicht mehr Gbernimmt.
Dann habe ich regelmaflig Kontakt zu meinen Kin-
dern und Enkeln. Wir besuchen uns gegenseitig.
Das ist sehr schén. Wenn meine Kinder in Urlaub
sind, kimmere ich mich um deren Haus und Gar-
ten. Ich gehe auch regelmafig zum Arzt und nehme
meine Medikamente ein. Auf meinem Balkon habe
ich einen kleinen Minigarten mit Blumen, Krautern
und Tomaten. Die brauchen gerade jetzt viel Was-

Garten Kefersteinstralle 7

ser. Ich gehe aulierdem oft spazieren und hab so
meine Lieblingssendungen im Fernsehen. Meinen
Morgensport Uber den Fernseher mache ich auch
noch. Und dann hab ich noch eine Freundin aus Wi-
chernhauszeiten, die inzwischen auch schon lange
wieder selber klar kommt. Mit der treffe ich mich alle
14 Tage. So wird mir eigentlich nie langweilig.

Was wiinschen Sie sich fiir die Zukunft?
Ich wiinsche mir fiir die Zukunft besonders Gesund-
heit und dass meine kleinen Zipperlein, z. B. die

Knie nicht schlimmer werden.

Das Interview fUhrte Sigrid Scheunert
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Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen

Fachbereichsleitung:
Michael Poth

Wohnen:

Christian Leder-Sokolowski
(stv. Fachbereichsleitung)
Silke Bergmann

Markus Gutt

Anja Mann

Ulrich Mansfeld
Wolfgang Pascheke
Christine Poulsen
Bernhard Schmidt

Sigrid Scheunert

Regina Steenfadt

Britta Verthein

Esther Wunnenberg

Verwaltung
Christine Schenk
Anja Tubic
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Bundesfreiwilligendienst,
Biirgerarbeit und Hausmeis-
terdienst:

Jakob Borbus

Karl-Heinz Goj

Elke Grampp

Wolfgang Jansch

Dieter Kroning

Anthony Wells

Nachtdienste:
Jennifer Hinz
Ann-Kathrin Krohn
Markus Lucht
Hanna Moller
Jurgen Nicolai
Herbert Schmitter
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Tagesstruktur:
Andrea Kurt (Leitung)
Ulrike Adolphs

Karin Behrens
Michael Schafer
Katrin Waschk

Wirtschaftsdienst:

Anette Lehmbeck (Leitung)
llka Erichsen

Annette Fraske

Marita Gaberle

Angela Glatzel

Susanne Haschke

Renate Kistenbrigger
Anja Kroenig
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Ein sicherer Ankerplatz

Wichernhaus ist fiir Bewohner Zuhause und Briicke ins offentliche Leben

s Limeburg. Ein Zuhawse ist
filr Klaus-Dieter Bloch das Wi-
chemhaus;, der dor seit 21
jahren lebt _Hier miichte ich
bleiben, weil 28 cine Briicke in
das Offentliche Leben [st®, sapt
der 49-Jdhrige. Schrinn fir
Schritt habe er hier gelemt, éin
Stlick Selbststindighkeit zu le-
ben.

Das Wichernhaus (st eine
Einrchtung fir psychisch lran-
ke Menschen, die noch nicht
alieine oder nicht mehr alleine
leben kimmen. Am 1. Oktober
1973 wurde es eroffnet. Das 40-
jilhrige Bestehen wird mit vier
Veransialtungen gefeiert (siehe
unlen). Los geht es mit dem
Prithlingsfest am morgigen Prei-
fag, 31. Mai, zu dém auch alle
Interessierten von 16 his 18 Uhe
eingelnden sind,

Klaus-Dieter Bloch hat ala
Kind und Jugendlicher erst beoi
seiner Mutter, denn bei seinem
Vater und schlieBlich wieder
bei der Mutter in Scharncbeck
geleht Mach der Realschulzeit
sei sein Leben _enigleist®, be-
richtet er, Mit 18 Jahren kam er
in die Psychiatrie, war stationiir
bei mehreren  Aufenthalten tm
damaligen Liineburger Landes-
krankenhows (LKH} unterge-
brachi Seit 1992 ist er Bewoh-
ner des Wichemhbouses, wo er
sich aufgenommen fiihlt Fiir
ihn ein sicherer Ankerplatz, der
ermbglicht, sich nach droufen
zu bewegen und am. Miteinan-
der teilruhaben, beschreibt er.
«von Montag bis Donnerstag
arbeite ich in den Werkstitten
der Lebenshilfie.* Zum Arbeiis-
platz fihrt er mit dem Stadibus
- nur gin Stiick Eigenstindig-
keit. Ich habe auch  gelsmi,
mein Tagesprogramm selber zu
strukturieren”, sagl er. Dazu
gehbrt auch, dass er [reltags
immer sein Zimmer auf Vorder-
mann bringt und sich an diesem
Tag mit seiner Betreuerin aus-
tnuscht. Am  Wachenende
nimmt er geme an Ausfiigen
teil, die das Wichernhaus an-
bietet. Immer dabel hat er seine
KEamern, derm  Klous-Dieter
Bloch isl leidenschaftlicher

Hobby-Fologral, am Computer

1.-\.'-1-\.'.- i 4

Klaus-Dieter Bloch (vome) lebt seit 21 Jahren im Wichemhaus, das Michael Poth leitet. Morgen Iadt die
Einrichiunyg zum Fristhlingsfest anldsslich des 40-jahrigen Bestehens des Wichemhauses ein,

bearbeite ich dann die Bilder®
Gruppenaktivitiiten sind ihm
wichtig, betont er ausdricklich,
Dabei wiirde er sich noch -ein
stiirkeres Miteinnmder von Be-
wohnerm und Betrewern wiln-
schen. Filr soridle Kontakte
nach aulen nutzt er auch seine
Mitgliedschaft im Kanu-Vereln

Klnug-Dicter Bloch lst einer
der 46 Bewohner des Wichem-
hauses, das weltere acht Wohn-
pliize in. einem Haus an der

Keferstminstralie bietet.  Auler-
dem betreven wir 30 Menschen
ambulant in Wohnungen und
Waohngruppen”, erifiutert Leiter
Micheel Poth. Entstanden war
die Binrichiung auf Initistive
von Helmut Drewes, ehemnldi-
ger Seelsorger im Landoskran-
kenhaus. Er gritndete den Ver-
gin zur Hilfe Rir seelisch Behin-
derte”, der Triiger des Wichern-
hauses war. Langzeitpatienten
des LKH sollten damit wieder

V jermal felern an vier wverschiedenen Orten heifii es
anlizslich des 40-jihrigen Bestehens des Wichernhauses:

¥ Das Prithlingsfest mit Musik, Basar, Spanferkelschmous und
Kuchenbuffet findet am Preitag, 31. Mai, von 16 bis 18 Uhr im

Wichernhaus stati,

b Ein Grilllest mit Musik von der  Blucband® steigt am
Froitag, 9. August, ab 16 Ubr aul dem Geliinde der Auenwaoh

nung in der Kelersteinstralle 7.

¥ Den um 14.30 Uhr beginnenden Gottesdienst beim Festakt
im Kurpark am Freitag, 23, August, hiilt Superintendentin Chris-
tine Schmid. Es schlieBt sich ein Empiang im Wandelgang an.

b Anlisslich des Jahrestoges der Erdilfmung der Einrichiung
hiilt Prof. Dir. Glinther Wienberg von den Bodelschwinghschen
Stiftungen Bethel am Dienstag, 1. Oktober, 18 Uhr, den Vortrag

WPeychintrie 2020

demographische, gesellschafiliche und

tkonomische Herausforderungen® in der Uni (Hbrsaal 3).

Foto: $é&w

in die Gesellschaft integriert
werden®, sagt Poth.

Am 1, Oktober 1973 zogen
32 Bewohner in das Haus an
der Wichemstralle, das durch
cinen Erweiterungsbhau im [ahr
1980 insgesamt 45 Plitze bot
1997 kamen die Wohnplitee in
der Kefersteinstralle  dazu
200772008 wurde der Komplex
um inen weiteren Bau vergri-
Berl, der Riume fiir die Tages-
struktur und Gemeinschafis-
riume schaffte. Mach cinem
Brand; bei dem ein Bewohner
ums Leben kam, warde der alte
Trakt 2009/2010 saniert Im
Oktober 2010 erfolgte die Pu
sion mit dem Herbergsverein.

Meben' | Wohnplitzen  bietet
dus Wichernhaus in der hoim-
internen Tagesstrukitur snch Be-
schiiftigungsangebote fr dieje-
nigen, die aufgrund ihrer Er-
krankung keiner Arbeit auBer-
halb  des Hauses nachgehen
kénnen. Dazu gehiren Hand-,
Garten- und Holzarbeiten wie
such kreatives Gestalion in Be-
gleitung won  Ergotherapeuten
und Therapeulen

HERBERGSVEREIN
Wohnen und Leben e.V.




Festzeitschrift zum 40-jahrigen Jubildum des Wichernhauses 35

Leitbild und Informationen zum Trager

~_ wohnen
Existenz sichern
beraten & begleiten

HERBERGSVEREIN
Wohnen und Leben e.V.

Unser Leitbild

Wir arbeiten professionell mit Menschen und flr
Menschen, die in ihrer Not Unterstiitzung brauchen.
Als evangelisch diakonischer Verein haben wir un-
sere Wurzeln im christlichen Menschenbild.

Daher setzen wir uns fir die Wirde eines jeden
Menschen ein.

Wir bemiihen uns um vielfaltige und passende Le-
bensraume fur Menschen, denen Schutz und Chan-
cen fehlen.

Unsere Arbeit griindet auf Recht und Gerechtigkeit.
Sie geschieht mit dem Ziel, eine solidarische Ge-
sellschaft mitzugestalten.

Wir arbeiten menschlich zugewandt und fachlich
fundiert, wertschatzend und auf Augenhdhe.

Unser Engagement ist christlich motiviert. In unse-
rem Wirken orientieren wir uns an den jeweiligen
Fahigkeiten der Menschen und férdern die Starken
des Einzelnen.

Januar 2013

Hilfen im nordostlichen Niedersachsen

*  Wohnungsnotfallhilfe

* Soziale Wohnraumhilfe
» Eingliederungshilfe

»  Suchtkrankenhilfe

* Berufshilfe

* Jugendhilfe

Geschiftsstelle

Beim Benedikt 8 a

21335 Lineburg

Telefon 04131 2072-0

Telefax 04131 2072-30

E-Mail geschaeftsstelle@herbergsverein.de
www.herbergsverein.de

Geschaftsfiihrer
Michael Elsner

les)
Bl

Mitglied im Diakonischen Werk der
Ev.-luth. Landeskirche Hannovers e. V.

AZAV
T-r118-2

|b e Zugelassener Trager nach dem
ﬂg\;

Recht der Arbeitsférderung

VR 443 beim Amtsgericht Liineburg
Steuer-Nummer 33/220/00038
USt-ldentifikationsnummer DE 116 086 413
Institutionskennzeichen 500 333 616

Bankverbindung
Sparkasse Liineburg
BLZ 24050110
Konto 500 18 399

IBAN: DE94 2405 0110 0050 0183 99
BIC: NOLADE21LBG
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Herbergsverein Wohnen und Leben e. V.
Fachbereich Wichernhaus
Wichernstralle 6

21335 Lineburg

Telefon 04131 40868-0

Telefax 04131 40868-11
wichernhaus@herbergsverein.de
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